	Giáo án số: 01
	Thời gian thực hiện:  90 Phút
Chương I  : BẤT ĐẲNG THỨC 

Thực hiện ngày........tháng  01  năm  2018



Tên bài: Bất đẳng  thức 
Mục tiêu của bài: 
- Sau khi học xong bài này người học có khả năng: nắm vững được các kiến thức cơ bản của bất đẳng thức, tính chất bất đẳng thức và một số bất đẳng thức thông dụng 
- Đồ dùng và phương tiện dạy học: Phấn màu, bảng.
I. Ổn định lớp học:                                                             Thời gian: 5 phút
  Nhắc nhở đồng phục, tác phong học sinh.
II. Thực hiện bài học:

	TT
	Nội dung
	Hoạt động dạy học
	Thời gian
(Phút)

	
	
	Hoạt động của giảng viên
	Hoạt động của người học
	

	1
	Dẫn nhập
Gợi mở nhu cầu sử dụng bất đẳng thức trong cuộc sống.


	Thuyết trình
	Lắng nghe và suy nghĩ mục tiêu tìm hiểu kiến thức
	5

	2
	Giảng bài mới
I. KIẾN THỨC CƠ BẢN 

  1.Tính chất bất đẳng thức
                 
	
    


     với   


     với   

    



2. Bất đẳng thức về giá trị tuyệt đối


	
  

                                         


  
3. Bất đẳng thức giữa trung bình cộng và trung bình nhân (Đẳng thức Cô-Si)

	

Ta có:                           

   Dấu đẳng thức  xảy ra
   


· Hệ quả:
          i) x, y cùng dương có tổng không đổi thì xy lớn nhất khi v chỉ khi x = y;
         ii) x, y cùng dương và có tích không đổi thì x + y nhỏ nhất khi v chỉ khi x = y.  
II. BÀI TOÁN ÁP DỤNG

 Bài 1. Cho a, b, c là 3 số dương. Chứng minh: (*)
                                      Giải

         (*) 

               

               

              (Hiển nhiên).
        
	
Thuyết trình và cho các ví dụ minh họa











Ví dụ 1: Tìm x biết: 
                                   Giải



Ví dụ 2: Cho a > 0. Chứng minh: . Đẳng thức xảy ra khi nào?
                                     Giải



Vì và nên ta có:   

  Đẳng thức xảy ra  (vì a > 0)

	Ghi nhận kiến thức  và thực hiện áp dụng giải các ví dụ minh họa
	15














20













15








15

	3
	Củng cố kiến thức và kết thúc bài
Hệ thống nhanh các nội dung vừa học
	Thuyết trình 
	Ôn tập
	10

	4
	Hướng dẫn tự học

	Học sinh sử dụng các bài tập áp dụng minh họa để giải một số bài tập tương tự
	5



	Nguồn tài liệu tham khảo 
	Giáo trình toán 2
Sách giáo khoa Đại số 10

	

Trưởng khoa/Trưởng tổ môn
	
Tp. Hồ Chí Minh, ngày.....tháng ....năm 2018
          Giảng viên



	Giáo án số: 02
	Thời gian thực hiện:  45 Phút
Chương I  : BẤT ĐẲNG THỨC 

Thực hiện ngày........tháng  01  năm  2018



Tên bài: Bất đẳng thức ( Bài tập)
Mục tiêu của bài: 
- Sau khi học xong bài này người học có khả năng: nắm vững được các kiến thức cơ bản của bất đẳng thức, tính chất bất đẳng thức và một số bất đẳng thức thông dụng. 
- Đồ dùng và phương tiện dạy học: Phấn màu, bảng.
I. Ổn định lớp học:                                                             Thời gian: 5 phút
  Nhắc nhở đồng phục, tác phong học sinh
II. Thực hiện bài học:

	TT
	Nội dung
	Hoạt động dạy học
	Thời gian
(Phút)

	
	
	Hoạt động của giảng viên
	Hoạt động của người học
	

	1
	Dẫn nhập
Nhắc lại các kiến thức bất đẳng thức trong bài trước

	Thuyết trình
	Lắng nghe và ôn tập kiến thức
	5

	2
	Giảng bài mới
        Bài 1. Chứng minh rằng:

     a/                     

        b/ 

     c/ Với a,b,c là 3 cạnh của tam giác: 

     d/


Bài 2. Chứng minh rằng, nếu thì 


Bài 3.  Chứng minh rằng,nếuthì. Dấu đẳng thức xảy ra khi nào?
Bài 4. Chứng minh rằng với mọi số thực a,b ta luôn có :


      a/                          b/ 
Bài 5.  Chứng minh rằng, nếu a,b,c là độ dài ba cạnh của một tam giác thì :

                                 
	
Hướng dẫn học sinh giải bài tập



Gọi học sinh lên bảng giải bài tập




	Thực hiện giải các bài tập
	30
























	3
	Củng cố kiến thức và kết thúc bài
Hệ thống nhanh các nội dung vừa học
	Thuyết trình 
	Ôn tập
	5

	4
	Hướng dẫn tự học

	Học sinh sử dụng các bài tập áp dụng minh họa để giải một số bài tập tương tự
	



	Nguồn tài liệu tham khảo 
	Giáo trình toán 2
Sách giáo khoa Đại số 10

	

Trưởng khoa/Trưởng tổ môn
	
Tp. Hồ Chí Minh, ngày.....tháng ....năm 2018
          Giảng viên












	Giáo án số: 03
	Thời gian thực hiện:  90 Phút
Chương I  : BẤT ĐẲNG THỨC 

Thực hiện ngày........tháng  01  năm  2018



Tên bài: Bất phương trình và hệ bất phương trình một ẩn 
Mục tiêu của bài: 
- Sau khi học xong bài này người học có khả năng: nắm vững được các kiến thức cơ bản của bất phương trình và hệ bất phương trình một ẩn.
- Đồ dùng và phương tiện dạy học: Phấn màu, bảng.
I. Ổn định lớp học:                                                             Thời gian: 5 phút
  Nhắc nhở đồng phục, tác phong học sinh
II. Thực hiện bài học:

	TT
	Nội dung
	Hoạt động dạy học
	Thời gian
(Phút)

	
	
	Hoạt động của giảng viên
	Hoạt động của người học
	

	1
	Dẫn nhập
Gợi mở nhu cầu sử dụng bất phương trình và hệ bất phương trình một ẩn. 


	Thuyết trình
	Lắng nghe và suy nghĩ mục tiêu tìm hiểu kiến thức
	5

	2
	Giảng bài mới
 I. KIẾN THỨC CƠ BẢN 
 1. Khái niêm bất phương trình một ẩn







    Định nghĩa. Cho y = f(x) và y = g(x) có TXĐ:  và . Đặt . Các mệnh đề:  gọi là bất phương trình một ẩn; x là ẩn số và D là TXĐ của bất phương trình đó. Số gọi là một nghiệm của bất phương trìnhnếu .
 2. Bất phương trình tương đương
    Định nghĩa. Hai bất phương trình cùng ẩn được gọi là tương đương nếu chúng có cùng tập nghiệm.
· 


Nếu tương đương với , ta viết 

Ví dụ 1: Với điều kiện x > 5, ta có 
3. Biến đổi tương đương các phương trình

	


     * Cho  có TXĐ:  và h(x) xác định trên ta có : 

    


     nếu 


   nếu 


     * Cho  có TXĐ:  ta có: 


       nếu 


4. Khái niêm hệ bất phương trình một ẩn
   Hệ bất phương trình một ẩn x gồm một số bất phương trình ẩn x mà ta phải tìm các nghiệm chung của chúng.
Mỗi giá trị x đồng thời là nghiệm của tất cả các bất phương trình của hệ được gọi một nghiệm của bất phương trình.
 Giải hệ bất phương trình là đi tìm tập nghiệm của bất phương trình đó. 
II. BÀI TOÁN ÁP DỤNG:

1/ Giải bất phương trình:  (*)
                            Giải

   (*). 

 Vậy tập nghiệm bất phương trình:

	
Thuyết trình và cho các ví dụ minh họa






Ví dụ 2: Giải bất phương trình sau: 
Giải

         

                         




	Ghi nhận kiến thức  và thực hiện áp dụng giải các ví dụ minh họa
	15



15









15














20

	3
	Củng cố kiến thức và kết thúc bài
Hệ thống nhanh các nội dung vừa học
	Thuyết trình 
	Ôn tập
	10

	4
	Hướng dẫn tự học

	Học sinh sử dụng các bài tập áp dụng minh họa để giải một số bài tập tương tự
	5



	Nguồn tài liệu tham khảo 
	Giáo trình toán 2
Sách giáo khoa Đại số 10

	

Trưởng khoa/Trưởng tổ môn
	
Tp. Hồ Chí Minh, ngày.....tháng ....năm 2018
          Giảng viên













	Giáo án số: 04
	Thời gian thực hiện:  45 Phút
Chương I  : BẤT ĐẲNG THỨC 

Thực hiện ngày........tháng  01  năm  2018



Tên bài: Bất phương trình và hệ bất phương trình một ẩn (Bài tập)
Mục tiêu của bài: 
- Sau khi học xong bài này người học có khả năng: nắm vững được các kiến thức cơ bản của bất phương trình và hệ bất phương trình một ẩn, vận dụng giải bài tập.
- Đồ dùng và phương tiện dạy học: Phấn màu, bảng.
I. Ổn định lớp học:                                                             Thời gian: 5 phút
  Nhắc nhở đồng phục, tác phong học sinh
II. Thực hiện bài học:

	TT
	Nội dung
	Hoạt động dạy học
	Thời gian
(Phút)

	
	
	Hoạt động của giảng viên
	Hoạt động của người học
	

	1
	Dẫn nhập

Nhắc lại các kiến thức giải bất phương trình và hệ bất phương trình trong bài trước

	Thuyết trình
	Lắng nghe và suy nghĩ mục tiêu tìm hiểu kiến thức
	5

	2
	Giảng bài mới
 Bài 1. Tìm điều kiện xác định rồi suy ra tập nghiệm của mỗi bất phương trình sau:


      a/                              b/ 


      c/                       d/ 
	

Bài 2. Trong hai bất phương trình sau đây, bất phương trình nào tương đương với bất phương trình: 


      và   
Bài 3.  Chứng minh các bất phương trình sau vô nghiệm 

      a/                         

    b/  
Bài 4. Giải thích vì sao các bất phương trình sau tương đương


a/   và 


b/   và  
 Bài 5.  Giải các bất phương trình sau

a/  

b/ 
Bài 6. Giải các hệ bất phương trình sau

       a/ 	           

    b/ 

       c/                              

   d/  

	
Hướng dẫn học sinh giải bài tập



Gọi học sinh lên bảng giải bài tập







	Thực hiện giải các bài tập
	30










	3
	Củng cố kiến thức và kết thúc bài
Hệ thống nhanh các nội dung vừa học
	Thuyết trình 
	Ôn tập
	

	4
	Hướng dẫn tự học

	Học sinh sử dụng các bài tập áp dụng minh họa để giải một số bài tập tương tự
	5



	Nguồn tài liệu tham khảo 
	Giáo trình toán 2
Sách giáo khoa Đại số 10

	

Trưởng khoa/Trưởng tổ môn
	
Tp. Hồ Chí Minh, ngày.....tháng ....năm 2018
          Giảng viên












	Giáo án số: 05
	Thời gian thực hiện:  90 Phút
Chương I  : BẤT ĐẲNG THỨC 

Thực hiện ngày........tháng      năm  2018



Tên bài: Dấu của nhị thức bậc nhất
Mục tiêu của bài: 
- Sau khi học xong bài này người học có khả năng: nắm vững được các kiến thức cơ bản trong việc xét dấu của một nhị thức bậc nhất và vận dụng thực hành giải các bất phương trình tích, bất phương trình chứa ẩn ở mẫu.
- Đồ dùng và phương tiện dạy học: Phấn màu, bảng.
I. Ổn định lớp học:                                                             Thời gian: 5 phút
  Nhắc nhở đồng phục, tác phong học sinh
II. Thực hiện bài học:

	TT
	Nội dung
	Hoạt động dạy học
	Thời gian
(Phút)

	
	
	Hoạt động của giảng viên
	Hoạt động của người học
	

	1
	Dẫn nhập
Gợi mở mục tiêu tìm hiểu về dấu của nhị thức và áp dụng


	Thuyết trình
	Lắng nghe và suy nghĩ mục tiêu tìm hiểu kiến thức
	5

	2
	Giảng bài mới
 I. KIẾN THỨC CƠ BẢN 
1. Nhị thức bậc nhất và dấu của nó

   Định nghĩa. Nhị thức bậc nhất (đối với x) là biểu thức có dạng:  ax = b, trong đó a, b là hai số thực cho trước, với  

Định lí. Nhị thức bậc nhất  cùng dấu với hệ số a khi x lớn hơn nghiệm, và trái dấu với hệ số a khi x nhỏ hơn nghiệm của nó.

 2. Ứng dụng
2.1. Giải bất phương trình tích


  Dạng: với là tích các nhị thức.
  






2.2. Giải bất phương trình chứa ần ở mẫu

Dạng:  
2.3. Giải phương trình, bất phương trình chúa ẩn ở trong dấu giá trị tuyệt đối
Để giải ta dùng định nghĩa để khử dấu giá trị tuyệt đối .
II. BÀI TOÁN ÁP DỤNG

 1/ Giải bất phương trình:  
                                      Giải

 Bpt 

	Vậy tập nghiệm bất phương trình:.

	
Thuyết trình và cho các ví dụ minh họa





Ví dụ 1: Xét dấu nhị thức sau: 
                                      Giải 



Nhị thức  có hệ số   và 
	
        
	


                  

	

	        +        0      -






Ví dụ 2: Giải bất phương trình:
                                 Giải 

 Cho 
Bảng xét dấu: 
	x
	

         1               2                3            221020 

	x-1
	       -       0       +
	     +
	+

	x-2
	       -
	-         0      +
	 +

	-x+3
	      +
	+
	     +         0      -

	

	      +        0      -         0      +         0      -




Ví dụ 3: Giải các phương trình: 
	                           Giải

 Bpt 

          

          
Bảng xét dấu:
	x 
	


         -7	                            2               

	x+7
	        -        0	+
	        +
	        +

	x-2
	-
	       -
	         -   0         +

	2x-1
	-
	       -       0	-
	        +

	
Vế trái
	        -       0	+
	         -
	        +




Vậy tập nghiệm 


    Ví dụ 4:  
                                      Giải 

Bpt 

	Vây tập nghiệm 

	Ghi nhận kiến thức  và thực hiện áp dụng giải các ví dụ minh họa
	15












15



















15







20

	3
	Củng cố kiến thức và kết thúc bài
Hệ thống nhanh các nội dung vừa học
	Thuyết trình 
	Ôn tập
	10

	4
	Hướng dẫn tự học

	Học sinh sử dụng các bài tập áp dụng minh họa để giải một số bài tập tương tự
	5



	Nguồn tài liệu tham khảo 
	Giáo trình toán 2
Sách giáo khoa Đại số 10

	

Trưởng khoa/Trưởng tổ môn
	
Tp. Hồ Chí Minh, ngày.....tháng ....năm 2018
          Giảng viên












	Giáo án số: 06
	Thời gian thực hiện:  45 Phút
Chương I  : BẤT ĐẲNG THỨC 

Thực hiện ngày........tháng       năm  2018



Tên bài: Dấu của nhị thức bậc nhất (Bài tập)
Mục tiêu của bài: 
- Sau khi học xong bài này người học có khả năng: nắm vững được các kiến thức cơ bản trong việc xét dấu của một nhị thức bậc nhất và vận dụng thực hành giải các bất phương trình tích, bất phương trình chứa ẩn ở mẫu.
- Đồ dùng và phương tiện dạy học: Phấn màu, bảng.
I. Ổn định lớp học:                                                             Thời gian: 5 phút
  Nhắc nhở đồng phục, tác phong học sinh
II. Thực hiện bài học:

	TT
	Nội dung
	Hoạt động dạy học
	Thời gian
(Phút)

	
	
	Hoạt động của giảng viên
	Hoạt động của người học
	

	1
	Dẫn nhập

Nhắc lại các kiến thức xét dấu nhị thức bậc hai  trong bài trước

	Thuyết trình
	Lắng nghe và suy nghĩ mục tiêu tìm hiểu kiến thức
	5

	2
	Giảng bài mới
 Bài 1. Lập bảng xét dấu các biểu thức sau


       a/                b/ 


       c/        d/ 

Bài 2. Phân tích các đa thức sau thành nhân tử rồi xét dấu


       a/                                  b/ 
Bài 3. Giải các bất phương trình sau 


       a/                          b/ 

Bài 4. Giải các bất phương trình

      a/	  

  b/

      c/		          

      d/

Bài 5. Giải các hệ bất phương trình

     a/		

     b/
Bài 6. Tìm nghiêm nguyên của mỗi hệ bất phương trình sau 

    a/			

    b/

	
Hướng dẫn học sinh giải bài tập



Gọi học sinh lên bảng giải bài tập







	Thực hiện giải các bài tập
	30










	3
	Củng cố kiến thức và kết thúc bài
Hệ thống nhanh các nội dung vừa học
	Thuyết trình 
	Ôn tập
	

	4
	Hướng dẫn tự học

	Học sinh sử dụng các bài tập áp dụng minh họa để giải một số bài tập tương tự
	5



	Nguồn tài liệu tham khảo 
	Giáo trình toán 2
Sách giáo khoa Đại số 10

	

Trưởng khoa/Trưởng tổ môn
	
Tp. Hồ Chí Minh, ngày.....tháng ....năm 2018
          Giảng viên












	Giáo án số: 07
	Thời gian thực hiện:  45 Phút
Chương I  : BẤT ĐẲNG THỨC 

Thực hiện ngày........tháng      năm  2018



Tên bài: Bất phương trình bậc nhất hai ẩn
Mục tiêu của bài: 
- Sau khi học xong bài này người học có khả năng: nắm vững được các kiến thức cơ bản trong việc xét dấu của một nhị thức bậc nhất và vận dụng thực hành giải các bất phương trình tích, bất phương trình chứa ẩn ở mẫu.
- Đồ dùng và phương tiện dạy học: Phấn màu, bảng.
I. Ổn định lớp học:                                                             Thời gian: 5 phút
  Nhắc nhở đồng phục, tác phong học sinh


II. Thực hiện bài học:

	TT
	Nội dung
	Hoạt động dạy học
	Thời gian
(Phút)

	
	
	Hoạt động của giảng viên
	Hoạt động của người học
	

	1
	Dẫn nhập
Gợi mở nhu cầu sử dụng bất phương trình bậc nhất hai ẩn


	Thuyết trình
	Lắng nghe và suy nghĩ mục tiêu tìm hiểu kiến thức
	5

	2
	Giảng bài mới
 1. Bất phương trình bậc nhất hai ẩn: 
Dạng:

        



   *Mỗi cặp sao cho gọi là một nghiệm bất phương trình 

   *Nửa mặt phẳng (không kể bờ (d): ax + by + c = 0) chứa là miền
    nghiệm bất phương trình.
2. Hệ bất phương trình bậc nhất hai ẩn
 Trong mặt phẳng toạ độ, tập hợp các điểm có toạ độ thoả mãn mọi bất phương trình trong hệ gọi là miền nghiệm của hệ.

	
Thuyết trình và cho các ví dụ minh họa







Ví dụ. Xác định miền nghiệm các bất phương trình sau


a/                            b/ 


	Ghi nhận kiến thức  và thực hiện áp dụng giải các ví dụ minh họa
	25










	3
	Củng cố kiến thức và kết thúc bài
Hệ thống nhanh các nội dung vừa học
	Thuyết trình 
	Ôn tập
	5

	4
	Hướng dẫn tự học

	Học sinh sử dụng các bài tập áp dụng minh họa để giải một số bài tập tương tự
	5



	Nguồn tài liệu tham khảo 
	Giáo trình toán 2
Sách giáo khoa Đại số 10

	

Trưởng khoa/Trưởng tổ môn
	
Tp. Hồ Chí Minh, ngày.....tháng ....năm 2018
          Giảng viên






	Giáo án số: 08
	Thời gian thực hiện:  45 Phút
Chương I  : BẤT ĐẲNG THỨC 

Thực hiện ngày........tháng        năm  2018



Tên bài: Bất phương trình bậc nhất hai ẩn (Bài tập)
Mục tiêu của bài: 
- Sau khi học xong bài này người học có khả năng: nắm vững được các kiến thức cơ bản trong việc xét dấu của một nhị thức bậc nhất và vận dụng thực hành giải các bất phương trình .
- Đồ dùng và phương tiện dạy học: Phấn màu, bảng.
I. Ổn định lớp học:                                                             Thời gian: 5 phút
  Nhắc nhở đồng phục, tác phong học sinh
II. Thực hiện bài học:

	TT
	Nội dung
	Hoạt động dạy học
	Thời gian
(Phút)

	
	
	Hoạt động của giảng viên
	Hoạt động của người học
	

	1
	Dẫn nhập

Nhắc lại các kiến thức trong bài trước

	Thuyết trình
	Lắng nghe và suy nghĩ mục tiêu tìm hiểu kiến thức
	5

	2
	Giảng bài mới
 Bài 1. Xác định miền nghiệm các bất phương trình sau

       a/                         

  b/ 
Bài 2. Xác định miền nghiệm các hệ bất phương trình sau

      a/              

       b/ 
	
Hướng dẫn học sinh giải bài tập



Gọi học sinh lên bảng giải bài tập






	Thực hiện giải các bài tập
	30










	3
	Củng cố kiến thức và kết thúc bài
Hệ thống nhanh các nội dung vừa học
	Thuyết trình 
	Ôn tập
	

	4
	Hướng dẫn tự học

	Học sinh sử dụng các bài tập áp dụng minh họa để giải một số bài tập tương tự
	5



	Nguồn tài liệu tham khảo 
	Giáo trình toán 2, Sách giáo khoa Đại số 10

	

Trưởng khoa/Trưởng tổ môn
	
Tp. Hồ Chí Minh, ngày.....tháng ....năm 2018
          Giảng viên











	Giáo án số: 09
	Thời gian thực hiện:  90 Phút
Chương I  : BẤT ĐẲNG THỨC 

Thực hiện ngày........tháng      năm  2018



Tên bài: Dấu của tam thức bậc hai
Mục tiêu của bài: 
- Sau khi học xong bài này người học có khả năng: nắm vững được các kiến thức cơ bản trong việc xét dấu của một tam thức bậc hai và vận dụng thực hành giải các bất phương trình tích, bất phương trình chứa ẩn ở mẫu.
- Đồ dùng và phương tiện dạy học: Phấn màu, bảng.
I. Ổn định lớp học:                                                             Thời gian: 5 phút
  Nhắc nhở đồng phục, tác phong học sinh
II. Thực hiện bài học:

	TT
	Nội dung
	Hoạt động dạy học
	Thời gian
(Phút)

	
	
	Hoạt động của giảng viên
	Hoạt động của người học
	

	1
	Dẫn nhập
Gợi mở nhu cầu sử dụng dấu của tam thức bậc hai


	Thuyết trình
	Lắng nghe và suy nghĩ mục tiêu tìm hiểu kiến thức
	5

	2
	Giảng bài mới
 I. KIẾN THỨC CĂN BẢN 
1. Tam thức bậc hai


Định nghĩa. Tam thức bậc hai đối với x là biểu thức dạng: , trong đó a, b, c là những số cho trước với 
 2. Dấu của tam thức bậc hai
	
Cho 


    *  thì f(x) cùng dấu với hệ số a, 


    *  thì f(x) cùng dấu với hệ số a, 





    *  thì f(x) có hai nghiệm  và  Khi đó f(x) trái dấu với hệ số a và f(x) cùng dấu với hệ số a, 

     *

    *




Ví dụ 5: Tìm m để 

          
3. Bất phương trình bậc hai một ẩn 

Bất phương trình bậc dạng: 

 Với 
Để giải bất phương trình bậc hai, ta áp dụng định lí về dấu tam thức bậc hai.

Ví dụ 2: Giải bất phương trình: 
Bảng xét dấu:
	

	



			2	3	 

	

	       	+	0	-	           0          +
	+
	+

	

	+
	+
	          +         	0	-	           0           -

	

		+	0	-	           0          +
	-
	+



Vậy tập nghiệm của bất phương trình đã cho là .
II. BÀI TOÁN ÁP DỤNG

Bài 1. Với những giá trị nào của m thì đa thức  luôn dương với mọi x?
Giải


 Với  thì  (không thoả yêu cầu bài toán)


 Với , 


Vậy với  thì đa thức luôn dương với mọi x. 

	
Thuyết trình và cho các ví dụ minh họa






Ví dụ 1:  vì 


Ví dụ 2:  vì 

Ví dụ 3: Xét dấu 

                     
       Bảng xét dấu:


	x
	

  2    5   

	f(x)
	+     0  - 0  +




Ví dụ 4: Tìm m để 

         






Ví dụ 1: Giải bất phương trình:  
                                      Giải


                        


           

	Ghi nhận kiến thức  và thực hiện áp dụng giải các ví dụ minh họa
	15




















15








15













20

	3
	Củng cố kiến thức và kết thúc bài
Hệ thống nhanh các nội dung vừa học
	Thuyết trình 
	Ôn tập
	10

	4
	Hướng dẫn tự học

	Học sinh sử dụng các bài tập áp dụng minh họa để giải một số bài tập tương tự
	5



	Nguồn tài liệu tham khảo 
	Giáo trình toán 2
Sách giáo khoa Đại số 10

	

Trưởng khoa/Trưởng tổ môn
	
Tp. Hồ Chí Minh, ngày.....tháng ....năm 2018
          Giảng viên











	Giáo án số: 10
	Thời gian thực hiện:  45 Phút
Chương I  : BẤT ĐẲNG THỨC 

Thực hiện ngày........tháng        năm  2018



Tên bài: Dấu của tam thức bậc hai (Bài tập)
Mục tiêu của bài: 
- Sau khi học xong bài này người học có khả năng: nắm vững được các kiến thức cơ bản trong việc xét dấu của một tam thức bậc hai và vận dụng thực hành giải các bài tập.
- Đồ dùng và phương tiện dạy học: Phấn màu, bảng.
I. Ổn định lớp học:                                                             Thời gian: 5 phút
  Nhắc nhở đồng phục, tác phong học sinh
II. Thực hiện bài học:

	TT
	Nội dung
	Hoạt động dạy học
	Thời gian
(Phút)

	
	
	Hoạt động của giảng viên
	Hoạt động của người học
	

	1
	Dẫn nhập

Nhắc lại các kiến thức xét dấu một tam thức bậc hai trong bài trước

	Thuyết trình
	Lắng nghe và suy nghĩ mục tiêu tìm hiểu kiến thức
	5

	2
	Giảng bài mới
 Bài 1. Xét dấu các tam thức bậc hai sau


     a/    b/ 

     c/ 

d/ 
Bài 2. Tìm các giá trị m để mỗi biểu thức sau luôn dương

     a/                 

 b/ 

     c/

 d/  
Bài 3. Tìm các giá trị m để mỗi biểu thức sau luôn âm

     a/              

  b/ 

     c/         

 d/ 

Bài 4. Cho . Tìm m để hàm số xác định với mọi x.
Bài 5.  Giải các bất phương trình sau 


      a/			b/


      c/				d/
Bài 6. Giải các bất phương trình sau 

 a/		         

b/

 c/		

 d/

	
Hướng dẫn học sinh giải bài tập



Gọi học sinh lên bảng giải bài tập







	Thực hiện giải các bài tập
	30










	3
	Củng cố kiến thức và kết thúc bài
Hệ thống nhanh các nội dung vừa học
	Thuyết trình 
	Ôn tập
	

	4
	Hướng dẫn tự học

	Học sinh sử dụng các bài tập áp dụng minh họa để giải một số bài tập tương tự
	5



	Nguồn tài liệu tham khảo 
	Giáo trình toán 2
Sách giáo khoa Đại số 10

	

Trưởng khoa/Trưởng tổ môn
	
Tp. Hồ Chí Minh, ngày.....tháng ....năm 2018
          Giảng viên















	
	Thời gian thực hiện:  45 Phút
Chương I  : BẤT ĐẲNG THỨC 

Thực hiện ngày........tháng       năm  2018



Tên bài: Ôn tập chương
Mục tiêu của bài: 
- Sau khi học xong bài này người học có khả năng: Hệ thống kiến thức cơ bản trong chương I, vận dụng giải các bài tập
- Đồ dùng và phương tiện dạy học: Phấn màu, bảng.
I. Ổn định lớp học:                                                             Thời gian: 5 phút
  Nhắc nhở đồng phục, tác phong học sinh
II. Thực hiện bài học:

	TT
	Nội dung
	Hoạt động dạy học
	Thời gian
(Phút)

	
	
	Hoạt động của giảng viên
	Hoạt động của người học
	

	1
	Dẫn nhập

Hệ thống kiến thức chương I

	Thuyết trình
	Lắng nghe và suy nghĩ mục tiêu tìm hiểu kiến thức
	10

	2
	Giảng bài mới
 Bài 1.  Giải các bất phương trình sau

a/  

b/ 

Bài 2. Giải các bất phương trình sau 

 a/                         

b/ 

Bài 3. Giải các hệ bất phương trình 

    a/	

b/

c/		

d/

	
Hướng dẫn học sinh giải bài tập



Gọi học sinh lên bảng giải bài tập







	Thực hiện giải các bài tập
	30










	3
	Củng cố kiến thức và kết thúc bài
Hệ thống nhanh các nội dung vừa học
	Thuyết trình 
	Ôn tập
	

	4
	Hướng dẫn tự học

	Học sinh sử dụng các bài tập áp dụng minh họa để giải một số bài tập tương tự
	



	Nguồn tài liệu tham khảo 
	Giáo trình toán 2
Sách giáo khoa Đại số 10

	

Trưởng khoa/Trưởng tổ môn
	
Tp. Hồ Chí Minh, ngày.....tháng ....năm 2018
          Giảng viên













	Giáo án số: 12
	Thời gian thực hiện:  45 Phút
Chương I  : BẤT ĐẲNG THỨC 

Thực hiện ngày........tháng       năm  2018



Tên bài: Kiểm tra một tiết
Mục tiêu của bài: Kiểm tra đánh giá kết quả học tập của học sinh
- Đồ dùng và phương tiện dạy học: Phấn màu, bảng.
I. Ổn định lớp học:                                                             Thời gian: phút
  Nhắc nhở đồng phục, tác phong học sinh

II. Thực hiện bài học:

	TT
	Nội dung
	Hoạt động dạy học
	Thời gian
(Phút)

	
	
	Hoạt động của giảng viên
	Hoạt động của người học
	

	
	Bài 1.  Giải các bất phương trình sau

        

Bài 2. Giải các bất phương trình sau 

 a/                         

b/ 

Bài 3. Giải các hệ bất phương trình 

    a/	

b/



	Phát đề cho học sinh









	Thực hiện bài kiểm tra
	45












	Nguồn tài liệu tham khảo 
	Giáo trình toán 2
Sách giáo khoa Đại số 10

	

Trưởng khoa/Trưởng tổ môn
	
[bookmark: _GoBack]Tp. Hồ Chí Minh, ngày.....tháng ....năm 2018
          Giảng viên
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